
Педагог-психологтың жаздық
жұмыс жоспары





№ Жұмыстың мазмұны Мерзімі Топтар

Балалармен жұмыс

Балаларға арналған аула ойындары

1 «Жасырынбақ» 01.06.2023 2-3жас тобы

2 «Жеуге жарамды – жеуге
жарамсыз»

02.06.2023 3-4жас тобы

3 «Сынған телефон» 05.06.2023 4-5жас тобы

Құм терапиясы арқылы жүргізілетін жұмыстар

Балабақша педагог-психолог:

2023 ж

Мақсаты:

Балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, олардың психофизикалық
денсаулығын сақтау және нығайту, жазғы сауықтыру кезеңінде
тәрбиеленушілердің мектепке дейінгі білім беру ұйымында болуы үшін
эмоционалды қолайлы жағдайларды қамтамасыз етуге жәрдемдесу.

Міндеттері:

- мінез-құлқы бұзылған, тұлғалық дамуында проблемалары бар, қарым-
қатынасында проблемалары бар, ұйымдаспаған, озбырлығы бұзылған, ӛз
әрекеттерін бағалай алмайтын балаларға кӛмек кӛрсету.

- үйлесімді даму үшін қолайлы жағдай жасау.

- Құм мен суды пайдалана отырып, жеке және топтық ойын әрекетін
ұйымдастыру арқылы психоэмоционалды күйзелісті жою.

- Топтың бірігуі. Басқа ұжымға үйрену кезеңінде байланыс орнату,
тәрбиеші – құм, су және басқа да табиғи материалдарды пайдалана
отырып, топтық ойын сабақтарын жүргізу.

Балалардың психологиялық дамуы аясында ата-аналарына, педагогтарына
кеңес беру

Маусым айы



1 «Құмды жел» жаттығуы (тыныс
алу)

06.06.2023 5-6жас тобы

2 «Тӛгу – шашу» жаттығуы 07.06.2023 4-5жас тобы

3 «Нүкте, нүкте, үтір» ойын-
жаттығуы

08.06.2023 3-4жас тобы

4 «Біз әлемді жасаймыз» ойын-
жаттығуы

09.06.2023 2-3жас тобы

5 «Кӛңілді геометрия» 12.06.2023 5-6 жас тобы

6 «Құпиялар» ойын-жаттығуы 13.06.2023 4-5жас тобы

7 «Құм шеңбері» ойын-жаттығуы 14.06.2023 2-3жас тобы

Су терапиясы арқылы жүргізілетін жұмыстар

1 «Ракушканы ал» («Тасты ал») 15.06.2023 4-5жас тобы

2 «Мұздақтарды ұстап ал » 16.06.2023 5-6 жас тобы

3 «Жылы -суық» ойыны 19.06.2023 3-4жас тобы

4 Жүзеді және батады 20.06.2023 4-5жас тобы

5 Жаңбыр 21.06.2023 2-3жас тобы

6 Едендегі іздер 22.06.2023 5-6 жас тобы

7 Кӛңілді кӛпіршіктер 23.06.2023 3-4 жас тобы

8 Кім жоғары секіреді 26.06.2023 4-5жас тобы

9 Толқын үстіндегі үйректер 27.06.2023 5-6 жас тобы

10 Кішкентай кемелермен ойын 28.06.2023 2-3жас тобы

Педагогтар және балабақша қызметкерлерімен жұмыс

1 «Кӛңілді музыка» ойыны 29.06.2023 Тәрбиешілер

2 «Комплимент» ойыны 30.06.2023 Балабақша қызметкерлері



Шілде айы

№ Жұмыстың мазмұны Мерзімі Топтар

Балалармен жұмыс

Балалардың есте сақтау қабілетін дамытуға арналған ойындар

1 «Супермаркет» 03.07.2023 4-5жас тобы

2 «Әр нәрсенің ӛз орны бар» 04.07.2023 5-6 жас тобы

3 «Қайталау» 05.07.2023 3-4жас тобы

4 « Шапалақтау» 06.07.2023 2-3жас тобы

5 « Есте сақтау» 07.07.2023 4-5 жас тобы

6 «Түйме үлгісі» 10.07.2023 5-6жас тобы

Балаларға арналған аула ойындары
1 «Секіргіштер» 11.07.2023 2-3жас тобы

2 «Балықшы, балық аула» 12.07.2023 4-5 жас тобы

3 «Бағдаршам» 13.07.2023 5-6жас тобы

4 «Су» 14.07.2023 3-4жас тобы

5 «Сәлем!» 17.07.2023 4-5 жас тобы

Ойлауды дамытуға арналған ойындар
1 «Матадағы менің орыным» 18.07.2023 3-4жас тобы

2 « Қарама – қарсы сӛзді ата» 19.07.2023 4-5жас тобы

3 « Ойлан да аяқта» 20.07.2023 2-3жас тобы

4 «Матадағы менің орыным» 21.07.2023 4-5 жас тобы





5 «Ойлан да аяқта» 24.07.2023 3-4жас тобы

Қиялды дамытуға арналған ойындар
1 «Менің кӛңіл -күйім қандай» 25.07.2023 5-6жас тобы

2 «Жаңа ертегі» 26.07.2023 4-5 жас тобы

3 «Сиқырлы дӛңгелектер» 27.07.2023 2-3жас тобы

4 «Қиял жалғасы » 28.07.2023 3-4жас тобы

5 «Сиқырлы сазды әуен» 31.07.2023 5-6жас тобы

Тамыз айы

№ Жұмыстың мазмұны Мерзімі Топтар

Балалармен жұмыс

Сенсорика арқылы жүргізілетін жұмыстар

1 «Моншақтармен» ойын 01.08.2023 2-3жас тобы

2 «Қағазбен жұмыс» 02.08.2023 3-4жас тобы

3 «Баулармен»ойын 03.08.2023 2-3жас тобы

4 «Ермексазбен»ойын 04.08.2023 3-4жас тобы

5 «Қыстырғышпен» ойын 07.08.2023 2-3жас тобы

Балаларға арналған аула ойындары
1 Қоян, қоян, сағат неше болды? 08.08.2023 4-5 жас тобы

2 Сіз тыныш жүресіз -
жалғастырасыз

09.08.2023 5-6 жас тобы

3 «Қаздар,қаздар» 10.08.2023 4-5 жас тобы

4 «Ыстық картоп» 11.08.2023 5-6 жас тобы

5 «Олимпиада» 14.08.2023 4-5 жас тобы

Арт-терапиясы арқылы жүргізілетін жұмыстар

1 «Шашу» жаттығуы 15.08.2023 4-5 жас тобы





2 «Ӛзіннің сурет салу» жаттығуы 16.08.2023 5-6жас тобы

3 «Жұмыртқа мозаикасы»
жаттығуы

17.09.2023 2-3жас тобы

4 «Орманда серуендеу»
жаттығуы

18.09.2023 3-4жас тобы

4 Арттерапия «Менің Елім!»
табиғат аясында сурет салу

21.08.2023 4-5жас тобы

Педагогтармен және ата-аналармен жұмыс

1 «Жағдайлы волейбол» ойыны 22.08.2023 Тәрбиешілер

2 Ата-аналарға арналған
психологиялық кеңес

23.08.2023 Ата-аналар

3 Жаңа 2022-2023 оқу жылына
жылдық жұмыс жоспарын құру

24-25.08.2023 Әкімшілікпен бірлесе

4 Жаңа оқу жылына, «Білім
күніне» дайындық

28.08.2023 Әкімшілікпен

Педагогтар ұжыммен




